
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分 男子 女子 

学年 1 2 3 １ ２ ３ 

在籍者数（人） 62 71 69 53 89 62 

身長 

（cm） 

本校 154.1 161.8 164.6 152.4 154.2 156.5 

全国平均 154.0 160.9 165.8 152.2 154.9 156.5 

体重 

（kg） 

本校 44.0 49.7 52.2 43.2 45.7 49.3 

全国平均 45.7 50.6 55.0 44.5 47.7 49.9 

生徒の体格（身長・体重）については、個人差もあるが、本校の平均ははぼ全国平均と 

比べてもほぼ変わらない。 

 

（％） 男子 女子 

学年 1 2 3 1 2 3 

肥満（＋20%

以上）% 

本校 9.68 7.04 8.70 9.43 5.62 6.45 

全国 13.27 12.25 11.31 9.51 9.05 7.71 

やせ（－20%

以下）% 

本校 4.84 1.41 4.34 9.43 5.62 1.61 

全国 3.21 2.59 2.87 3.85 3.28 3.09 

生全国平均に比べ、肥満は少ないが、-20％以上のやせの割合が特に女子で多い。 

 

① 眼科 

学年 １ ２ ３ 

裸眼視力（%）

1.0未満（%） 

本校 59.13 55.28 57.25 

全国 61.23 

眼の疾病・ 

異常（%） 

本校 11.50 12.90 10.00 

全国 4.95 

※眼鏡・コンタクトレンズで視力を矯正している生徒は矯正視 

力のみを測定し、Ａ（1.0）未満に治療勧告。 

 

 

 

 

 

 

 

 

要受診 199人 勧告率 48.9％ 

受診済 48人 受診率 24.1％ 

要受診 44人 勧告率 10.8％ 

受診済 19人 受診率 43.1％ 
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 学年別来室者数                                                 （人数） 
 

4月 5月 6月 7月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

1年 5 7 26 19 39 52 27 16 20 24 15 250 

2年 48 84 73 55 144 138 109 85 119 94 55 1004 

3年 47 93 110 72 176 152 90 110 53 64 26 993 

合計 100 184 209 146 359 342 226 211 192 182 96 2247 

 

 理由別来室者数（～3/15）  

  4月 5月 6月 7月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

けが 31 70 74 65 163 124 71 73 56 46 28 801 

体調不良 56 98 113 76 198 189 137 109 109 119 58 1262 

健康相談 13 16 22 5 18 29 18 29 27 17 10 204 

計 100 184 209 146 359 342 226 211 192 182 96 2247 

 

 過去年度との比較 
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（％） 視力1.0未満の割合

例年、裸眼視力 1.0 未満の者の割合は

学年が上がるにしたがって高くなる傾向に

ある。しかし、今年度の１年生は既に割合が

高くなっているので注意が必要。 


